
Bunları Biliyor Musunuz? 

This material is taken from https://turkceninsesi.yee.org.tr/turkce-ogreniyorum/a1-a2.  

Dikkat! Fazla uyku öldürüyor… 

Avustralya’daki Sydney Üniversitesi, uykunun zararları araştırdı. Araştırmaya göre, günde 9 

saatten fazla uyumak erken ölüm riskini 4 kat artırıyor. 

Yetişkin bir insan için ideal uyku süresi 7-8 saat. 

 

-*- 

 

Soğuk havalarda camlar neden buğulanır? 

Soğuk günlerde camların üzerinde beyaz bir örtü görürüz. Bu örtü, yani buğu aslında nemdir. 

Soğuk hava, camın dışını soğutur. İçerideki sıcak hava da camın iç tarafında soğur. Böylece 

üzerine yazı yazmak istediğimiz görüntü ortaya çıkar. Buhar gibi görünen o örtü bir sürü 

küçük su damlacığıdır. 

  

-*- 

 

Kedilerin bıyıklarına dikkat ettiniz mi? 

Evet, kedilerin uzun uzun sevimli bıyıkları vardır. Ama bu bıyıkların tek özelliği sevimli 

olmaları değil! Kediler, bıyıklarıyla yön bulur. Karanlıkta hiçbir yere çarpmazlar. Dengelerini 

bıyıklarıyla sağlar, duygularını da yine bıyıklarıyla ifade ederler.  
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